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Ingrédients
350g	de	tagliatelles
250cl	de	crème	fraîche	
0.1g	de	safran	en	stigmates
sel,	poivre,	aneth

Méthode
La	veille,	faire	infuser	100mg	de	safran	dans	5cl	de	crème	fraîche.
Faire	réduire	à	petit	feu	245cl	de	crème	fraîche.	Ajouter	l’infusion	de	safran	à	la	
réduction.
Egoutter	les	tagliatelles,		napper	avec	la	sauce,	disposer	l’aneth	ciselé.	

Tagliatelles express au safran
4 personnes
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